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Deltagarna får möjlighet att utveckla, utforska och stärka sin kreativitet.
Genom teaterbaserade övningar uppmuntras deltagarna att skapa,
uttrycka sig och komma med idéer - men framför allt bejaka och
utveckla varandras idéer! Deltagarna får en starkare självkänsla, lättare
att komma på idéer och lösa problem samt blir bättre på att stötta sina
kollegors förslag.

Varför då?
Stärkt flexibilitet
Starkare självtillit
Utökad problemlösningsförmåga

Hitta nya arbetssätt
Arbetsglädje

Genom teaterbaserade övningar engageras deltagarna att skapa en
arbetsplats där de får växa och utvecklas på ett tryggt och roligt sätt.
Vi arbetar i grupp och i parövningar. Deltagarna får lära känna
varandra, sig själva och sitt team bättre och tillsammans bli stärkta.

Varför då?
Ett tryggt arbetslag
Hitta nya lösningar
Inspirera och inspireras av
varandra

Lustfylld och tillåtande
arbetsmiljö
Utveckling för individ och team

Varför då?
Förankra värdeorden i teamet
Upptäcka vart värdeorden tolkas
olika och hitta nya sätt att arbeta
på utifrån dessa

Tillsammans lösa de
problem som uppstår på
arbetsplatsen med hjälp av
företagets värdeord

Utifrån iscensatta fiktiva händelser som kan uppstå på er
arbetsplats får arbetslaget diskutera hur situationen som uppstod
kan förbättras med hjälp av era värdeord. Scenariot spelas då om
utefter de förslag som givits. Deltagarna får på så sätt en större
gemensam förståelse för företagets värdeord och hur dessa kan
användas för att skapa en sund och stark arbetsplatskultur.



Heldag, 20.000kr                Halvdag, 15.000kr
Två heldagar, 35.000kr    Två halvdagar, 25.000kr
Tre heldagar, 50.000kr     Tre halvdagar, 35.000kr

Alla workshops går att genomföra med
större och mindre grupper.
Minsta antal, 6 deltagare
Högst antal, 30 deltagare

Vid fler än 30 deltagare, kontakta oss
för offert.

Våra workshops går att dela upp på hel- och halvdagar.
Heldag, 10-16 (inkl. paus)
Halvdag, 3h (inkl. paus)

UPPLÄGG
TIDER

"Hade en jättekul
upplevelse med
mina kollegor på
TalangAkademin!
Roliga övningar

som ledde till ont
i mungiporna pga

mycket skratt,
härligt!"

"Max är en grymt
bra ledare, Mind
Melt har gett mig

många goda
skratt! Jag

rekommenderar
det varmt!"

"Världsbäst!
Superproffsigt,

roligt och
fantastiskt!"

PRISER

DELTAGARE

  Vill ni:
Ha ett skräddarsytt upplägg med
fördjupning i ett eller flera teman?
Ha fler dagar eller kortare workshop?
Som skattefinansierad/ideell
verksamhet diskutera rabatt?
Ha regelbundna utbildningar för
kontinuerlig utveckling?
Kontakta oss för offert och svar:
kontakt@mindmelt.se



OM OSS
På Mind Melt älskar vi improvisationsteater.
Vi tycker att det är en fantastisk konstform,
ett utmärkt verktyg för personlig utveckling
och så är det väldigt roligt förstås - att titta
på, att utöva och använda i
utbildningssyfte.

På Mind Melt har vi uppträtt och undervisat i
över 20 år. Förutom Sverige har vi även varit
verksamma i England, Ghana, Indien, Irland,
Kenya, Slovenien, Tyskland och USA.

Som publik sitter du tryggt i din stol, som
deltagare på en workshop eller kurs får du
möjligheten att delta i skapandet på ett
aktivt, uppmuntrande, tryggt och roligt sätt.
Med vår långa erfarenhet är vi övertygade
om att vi kan hitta den lösning som passar
just er.

NÅGRA AV VÅRA
TIDIGARE KUNDER

KONTAKTA OSS

www.mindmelt.se
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Maximilian Hansen
Grundare och konstnärlig ledare
Foto: caseylazonick.com


